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Aké si obl'ibené jedla poslednych papezov? Vysla
Vatikanska kucharka

Bratislava 12. juna 2018 (HSP/TK KBS/Foto:Peter Zimen)

Aké sl obl'libené jedla papeZov Jana Pavla Il., Benedikta XVI. a Frantiska?
Predstavuje to kniZna novinka Vydavatel'stva Don Bosco Vatikanska kucharka. Na
Slovensku ju prisiel predstavit jej autor David Geisser, byvaly élen Svajéiarske] gardy,
ktora okrem iného strazi Sviatého Otca i ApoStolsky paldc vo Vatikane. Svajéiar v
knihe predstavuje to najlepsie z vatikanskej kuchyne. Ide o recepty rozne] narocnosti,
ktoré zahriajd nielen jednoduché jedla, ale aj majstrovskeé kisky, pripravované pri
sviato€nych prilezitostiach. PribliZuje aj recepty vyznamnych osobnosti Vatikanu a
jednotiivych dostojnikov Svajéiarskej gardy. Osobitne je tiez predstaveny viedny def
élena Svajéiarskej gardy, vybrané restauracie v Rime, ktoré nastevuj( élenovia gardy
a zaujimavosti o samotnej garde. David Geisser knihu napisal po ukonéeni dvojroénej
sluzby vo Vatikdne, posledné tri roky posobi opit vo Svajéiarsku, kde ma viastné
kucharske stidio i vlastny kanal. Geisserov otec bol tiez jej élenom, dokonca bol
jednym z dvoch gardistov, ktori v roku 1881 premohli atentatnika Aliho Agcu
striel'ajliceho na Jana Pavla Il.

Na snimke autor knihy David Geisser
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Vo svojom Zivote som mal vela stastia. Ked som mal 17 rokov, napisal som svoju prvu
kucharsku knihu, ktora sa stalo vo Svajéiarsku bestsellerom, potom to pokracovalo dalej,”
povedal dnes novindarom autor kniZznej novinky. Potom, ako sa vyuéil za kuchara, napisal
daliu kucharsku knihu. Po absolvovani zékladnej vojenskej sluzby, ktora je vo Svajciarsku
povinng, bolo jeho snom uchddzat o élenstvo v Svajéiarske] garde. Pripomenul, 2e existuju
rézne poZiadavky, ktoré musi clen gardy spinit. Niektoré, ako je napriklad vzdelanie, Sport
¢i bezdhonnost, je moZné ovplyvnit. A potom su vecl, ktoré sa nedaju ovplyvnit, napriklad,
Ze to musi byt Svajciarsky obéan alebo musi dosiahnut uréitd vysku. Dodal, Ze vo finalnom
rozhovore sa ho velitel v Rime spytal, preco chee do gardy vstlpit, ked vo Svajtiarsku
moZe mat dobrl kariéru. ,A ja so mu odpovedal, Ze pre mia nie je tym najddlezitejSim
kariéra, ale to, aby som si spinil svoje sny. A toho potedilo, a spytal sa ma, &i by som bol
ochotny napisat takito knihu, takito kuchérku v ramci posobenia vo Svajciarskej garde,”
uviedol David, ktory v garde posobil dva roky. Dodal, Ze v nej zaZil take veci a ,nabodudal
také skisenosti”, ktoré ovplynili cely jeho Zivot.

Rodak z Zlirichu posobil v sluzbach Svatéeho Otca v rokoch 2013 az
2015. Talentovany kuchar, ktorého SvajcCiarsky dennik Tagesanzeiger
prirovnava k svetoznamemu Jamiemu Oliverovi, v Bratislave
predstavil zastupcom meédii seba i kniznd novinku Vatikanska
kucharka. .,V dzkom kontakte s papezom FrantiSkom i Benediktom
sme recepty spisali, niektoré som trochu preformoval. Jana Pavla II.
som osobne nezazil, ale mal som tam priatefov, ktori vedeli, ako sa
stravoval a zachytili niektoré recepty," poznamenal autor publikacie,
byval &len Svajéiarskej gardy, ktorym wvo Vatikane varia polské
reholné sestry. Vatikanska kucharka ponuka i pomerne jednoduche
recepty, ktoré si nevyzaduju prilis vela surovin a Casu na pripravu.
.Vsetky ingrediencie by mali byt dostupné aj tu na Slovensku,™ dodal
Geisser. Ako &len Svajdiarskej gardy mal moZnost dostat sa do
blizkosti viacerych osobnosti politického & spolocenského zivota.
Kazdy den navstivi Vatikdn desat aZ 12 velvyslancov," hovori mlady
muz, ktory po boku papeza videl cely svet. Absolvoval navstevu u
Obamu, Putina, dvakrat u A. Merkelovej, navstivil britsku kralovnd ci
byvalého generalneho tajomnika OSN Pan Ki-muna.
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Knizna novinka vysla v nemeckom, talianskom, franclzskom, anglickom a panielskom
jazyku. V slovenskom jazyku ich prinasa Vydavatelstvo Don Bosco. ,,Sme velmi radi, Ze
David prijal nasu ponuku prist na Slovensko. Kucharskych knih wvychadza aj na Slovensku
vel'mi vela, ale kucharska kniha s receptami z Vatikanu doteraz nevysla ani jedna,” hovori
riaditel Vydavatelstva Don Bosco Jan Migko. ,Samotna kniha vyzerd pritaZlivo a okrem
receptov obsahuje aj exkluzivne fotografie zo zakulisia Vatikanu a legendy viaZzuce sa

k Svajéiarskej garde od &ias Michelangela a2 po siéasnost. Recepty roznej naroénosti
zahrfiaju jednoduché jedld, ale aj majstrovske klsky. Na pocest poslednych troch papeZov
Jana Pavla Il., Benedikta XVI. a FrantiSka v nej nechybaju ani ich oblibené jedla z Pol'ska,
Bavorska ¢i Argentiny,” dodal Jan Misko. Knihu je moZné chjednat si TU. Verejnost Davida
Geissera méze spoznat dnes o 18:00 h vo Flag Ship Restaurant v Bratislave a v stredu 13.
jina o 18:00 h v knihkupectve Martinus.

Myslienka vytvorenia staleho a vycviéeného dtvaru zo SvajCiarskych
vojakov, ktori by podliehali priamo Svatej stolici a chranili by papeza,
bola zrealizovana 22. januara 1506, kedy prvych 150 Svajciarskych
vojakov dorazilo do Rima, kde im papez Julius II. udelil slavnostne
pozehnanie. Tradicny ceremonial slfubu novych regratov sa kona
kazdorocne 6. maja - na uctenie pamiatky obeti 147 clenov
Svajciarskych gard v roku 1527, kedy zahynuli - vratane velitela
Kaspara Roeista - pri obrane Klementa VII. V Anjelskom hrade sa ich
vtedy - spolocne s papezom - zachranilo iba 42. Od roku 1971 je
ochrana apostolského palaca zverena vylucéne sSvajciarskej garde.
Svajéiarska garda, ktora doteraz oblieka uniformu vo farbdch rodu
Mediciovcov (modru, zltd a cervenu), pokracuje v mnohostorocnej
sluzbe ochrany osoby papeza pri verejnych slavnostiach, strazi
Apostolsky palac a vonkajsie brany Vatikanu. Riadna sluzba jej ¢lenov
trva dva roky s moznostou prediZenia.
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